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Liebe Inserenten, Gönner, Sponsoren, Freunde 
und Eltern
Liebe Turnerinnen und Turner

Ich hoffe, ihr habt die praktisch kontaktlose Zeit 
gut überstanden und seid gesund.

Bereits an der Generalversammlung vom 14. 
März machte sich das Coronavirus stark be-
merkbar. Die Beteiligung war mit 25 Mitgliedern 
wegen den Sicherheitsvorschriften sehr be-
scheiden.

Am Montag darauf wurden die Hallen bereits ge-
schlossen und es konnten keine Trainings mehr 
stattfinden. Alle Turnfeste und Anlässe wurden 
abgesagt oder in den Herbst verschoben.

Erfreulicherweise konnten die meisten Hallen 
ab dem 11. Mai unter sehr strengen Vorsichts-
massnahmen wieder benutzt werden. Ausge-
schlossen davon waren die Ü65 und Personen 
mit Vorerkrankungen

Ab dem 6. Juni sind weitere Lockerungen be-
schlossen worden. Generell gilt nun Folgendes:

– �Nur symptomfrei ins Training
– �Abstand halten, pro Personen müssen min-

destens 10 m2 Trainingsfläche zur Verfügung 
stehen, 2 m Abstand gilt immer noch.

– �Gründlich Hände waschen oder desinfizieren, 
vor und nach dem Training

– �Präsenzliste führen um mögliche Kontakte 
nachweisen zu können, Abgabe nach dem 
Training an den Hauswart

Somit können die Turnstunden wieder mit Ein-
schränkungen besucht werden. Die Männerrie-
ge nimmt das Training erst nach den Sommer-
ferien wieder auf.

Auch für die Inserenten und Sponsoren ist und 
war es keine einfache Zeit. Besten Dank, dass 
wir weiter auf euch zählen können.

Freundliche Grüsse
Fritz Zimmerli, Präsident Stadtturnverein
und Corona-Verantwortlicher

Termine Redaktionsschluss 2020
09.08.2020	 Sportissimo 4/2020
18.10.2020	 Sportissimo 5/2020
13.12.2020	 Sportissimo 6/2020

STVL-Homepage
mit News, Trainingszeiten, Fotos usw.
www.stvlangenthal.ch

Der STVL gratuliert:

29.06.2020 Heinz Mori zum 70.,  
Ehrenmitglied

30.06.2020 Robert Surber zum 85.

08.07.2020 Jean-Paul Guyot zum 80.

14.07.2020 Hanni Leu zum 90.

17.07.2020 Nicole Howald zum 30.

20.07.2020 Fritz Zimmerli zum 70.,  
Ehrenmitglied

04.08.2020 Kurt Gasser zum 85.
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Die letzte Zeit war auf Grund vom Coronavirus 
eine sehr schwierige Zeit für uns. Anfangs durf-
ten wir nicht in den Hallen trainieren und danach 
nur mit einem sehr strengen Schutzkonzept. Die 
Mädchen trainierten also in den letzten Wochen 
in Fünfergruppen und mit grossem Abstand. 
Dies war sehr schwierig für sie, aber sie haben 
dies prima gemeistert und das Schutzkonzept 
super eingehalten. Auch per Zoom wurden Trai-
nings angeboten, diese waren aber für die Mäd-
chen sehr schwierig umzusetzen und fanden 
leider keinen grossen Anklang. Das Trainerteam 
hat wirklich alles gegeben, um den Mädchen ein 
möglichst gutes Trainingsangebot zu schaffen, 
trotz dieser erschwerten Lage. Ich bin super 
stolz auf den Einsatz, den die Mädchen und die 
Trainerinnen geleistet haben. 
� Noemi May

Die RG in der Corona-Zeit
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Robert Limacher ist am 22. März 2020 leider im 
94. Altersjahr verstorben. Er trat im Jahre 2000 
in die Seniorengruppe der Männerriege ein. Mit 
Freude turnte er mit und war immer gut gelaunt 
und positiv eingestellt. Seit 2015 hat er die Riege  
noch als Gönner unterstützt. 

Wir werden Röbi in guter Erinnerung behalten.
� Fritz Zimmerli

In Memoriam

Wir klären zurzeit ab, ob die Velotour 2020 wie 
vorgesehen durchgeführt werden kann. Zu ge-
gebener Zeit werde ich euch informieren.

Velotour 8. Juli 2020

Aus gesundheitlichen Aspekten verzichtet die 
Männerriege auf das Turnen bis zu den Sommer- 
ferien.

Die Mittwochabteilung unternimmt am 17. Juni 
eine Abendwanderung. 

Besammlung um 20.00 Uhr bei der 3fach Halle 
Kreuzfeld. 

Anmeldungen nimmt Roland Lüthi gerne per 
Mail bis 10. Juni entgegen: 
roland.luethi@besonet.ch

Der Vorstand wird sich am 11. Juni an seiner 
Sitzung mit der Trainingszukunft befassen.
� Fritz Zimmerli

Turnen Männerriege
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Wir von der Frauenriege haben drei Turngrup-
pen; die Seniorinnen, die Montaggruppe und die 
Mittwochgruppe, in welcher auch ich turne. In 
den Medien lasen wir von Corona in China, wir 
sahen Bilder in den Nachrichten, wie schlimm 
die Situation war mit diesem neuen Covid 19 
Virus in China. Plötzlich waren die ersten Men-
schen in Italien an Corona erkrankt. Italien ist 
nah, wir alle waren schon dort in den Ferien und 
kennen Menschen von dort. Ein bisschen beun-
ruhigt waren wir schon! Anfangs März wurde die 
Langenthal Fasnacht abgesagt, auf Grund von 
Corona, die Ansteckungsgefahr sei zu gross. 
Der Helfereinsatz vom Fastnachtsumzug fiel ins 
Wasser, so etwas hatte es noch nie gegeben.

Der 16. März 2020 niemand von uns wird 
dieses Datum je vergessen. Lookdown in der 
ganzen Schweiz, alle Geschäfte, welche nicht 
Grundversorgung anbieten, wurden geschlos-
sen. Freizeitveranstaltungen wurden abgesagt. 
Personen über 65 Jahren wurde empfohlen, 
nicht mehr selber einkaufen zu gehen. Überall 
konnten wir lesen «bleibt zu Hause». Die Schu-
len wurden geschlossen, auch die Turnhallen, 
ab sofort gab es  Fernunterricht für die Schüler. 

Das Militär wurde eingezogen zur Unterstützung 
des Pflegepersonals. Homeoffice das neue 
Wort im Jahr 2020. 

Plötzlich waren die Strassen leer, turnen im Ver-
ein am Mittwochabend gehörte der Vergangen-
heit an. Menschen mussten zu Hause bleiben, 
das öffentliche Leben stand still. Jeder von uns 
kann erzählen von dieser Zeit, Träume zerschlu-
gen sich, keine Ferienreisen mehr, keine Famili-
enfeste, keine Besuche usw.

Aber wir hatten das Telefon, das Natel, den 
Computer-Videochat, wir durften spazieren ge-
hen und das Wetter war traumhaft schön. Kein 
Stress, keine Hektik auf den Strassen, eine 
Entschleunigung im ganzen Land, ja in der gan-
zen Welt fand statt. Natürlich war die Angst vor 
einer Ansteckung immer präsent, der Respekt 
vor dem Virus da, die Sorge um nahestehende 
Personen.

Im Mai die ersten Versprechen für eine Rück-
kehr in die Normalität. Ein Schutzkonzept muss-
te verfasst werden für jede Turngruppe. Am 13. 
Mai 2020 startete die Mittwochgruppe der 

Turnen in Zeiten von Corona
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Frauenriege unter der Leitung von Anita Schmid 
mit dem Turnen in zwei Hallen. Der Abstand 
musste eingehalten werden, in fünfer Gruppen 
marschierten wir in den Vorraum. Hände desinfi-
zieren, jede Turnerin trägt sich in die Kontrollliste 
ein. Nun durften die ersten fünf in die Turnhalle 
gehen und sich einen Platz suchen.

Verhalten während dem Training
• �Eine Trainingsgruppe besteht aus maximal 

fünf Personen, zwischen jedem einzelnen      
dieser fünf Personen ist ständig ein Abstand 
von zwei Metern vorhanden. 

• �Auf das Erlernen und Ausführen von komple-
xen und risikohaften Bewegungsabläufen ist 
zu verzichten. 

• �Grundsätzlich wird auf eine direkte Hilfestel-
lung verzichtet, diese erfolgt nur verbal. 

• �Ist eine direkte Hilfestellung notwendig, so 
sind die Hilfe stellenden Personen zum Tragen 
einer Schutzmaske sowie Handschuhen ver-
pflichtet.

Dies ist ein Auszug aus unserem Schutzkon-
zept, welches die Sportkommission der Stadt 
Langenthal bewilligte. Leider durften an diesem 
Tag die Turnerinnen, welche über 65 Jahre alt 
waren, nicht mitturnen. Nach dem Turnen ha-
ben wir alle Turnmatten und Bälle desinfiziert. 

Die Zahlen der Corona-Erkrankten sind weiter 
rückläufig, aus diesem Grund gibt es weitere 
Lockerungen. Ein neues Schutzkonzept wurde 
eingereicht und ab sofort dürfen ALLE Turnerin-
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nen wieder mitturnen. Personen mit Krankheits-
symptomen und Personen der Risikogruppe 
Autoimmunerkrankungen, Bluthochdruck etc. 
wird empfohlen zu Hause zu bleiben. 

Die ersten Schritte in die Rückkehr zur Norma-
lität. Wir haben gelernt mit dem Virus zu leben.

«Liebe Turnerinnen; danke für euer Verständnis, 
eure Mithilfe, euer Mitdenken und Mittragen. Wir 
sind ein Verein und der Stadtturnverein Lan-
genthal, die Frauenriege braucht euch! Bliebet 
Gsund!
Eure Präsidentin der Frauenriege Langenthal
Regula Kneubühler
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Turnveteranen
Unsere Ortsgruppe besteht momentan aus 34 
Turnveteranen. Sehr erfreulich, dass in diesem 
aktuellen Bestand fünf neue Turnveteranen 
enthalten sind. Es sind dies, Hans Gfeller, Dani 
Koller, Fredi Mathys, Heinz Mori und Peter Sieg-
rist. Ich heisse die fünf Turnveteranen in unserer 
Ortsgruppe herzlich willkommen. (Eine aktuelle 
Mitgliederliste befindet sich auf der Homepage 
des STVL unter: Riegen/Gruppen – Turnvetera-
nen TBOE.

Dank unseren marginalen «Verwaltungskosten» 
konnten wir – aus der Kasse der Turnveteranen 
– Ende 2019 je einen Betrag von Fr. 200.00 den 
Geräteturner/-innen, Vereinsgeräteturner/-innen 
und der Rhythmischen Gymnastik zur Verfü-
gung stellen.

Am Samstag, 17. Oktober 2020 findet in Aar-
wangen (so die Planung) die 83. Turnvetera-
nen-Tagung der Turnveteranen des Turnverban-
des Bern Oberaargau-Emmental (TBOE) statt. 

Besonderes: Ehrung der 75-jährigen (Jg. 1945) 
und wahlweise Abgabe einer Wappenscheibe 
oder von 2 Flaschen Wein. Alle mit Jahrgang 
1940, 1935, 1930 und ältere erhalten eine Fla-
sche Wein.

Betreffend An-/Abmeldungen, wende ich mich 
später an die Turnveteranen des STVL. Stand 
heute ist es so, dass das OK Aarwangen und 
der Vorstand der TvV-TBOE so planen, dass 
die Turnveteranentagung am 17.10.2020 statt-
finden wird. Ich bitte euch, liebe Turnveteranen 
der Ortsgruppe des Stadtturnvereins Langent-
hal, den 17.10.2020 jedenfalls jetzt schon zu 
reservieren. Weitere Details, wie erwähnt, folgen 
später.

Provisorisches Programm für uns Langenthaler:
09.00 Uhr ca. Abfahrt ab Langenthal nach Aar-
wangen. (Einsteigeort, Abfahrtszeit u. «Chauf-
feure» werden ca. 10 Tage vor der Tagung be-
kannt gegeben!)
10.00 Uhr Begrüssung und Eröffnung der 83. 
Tagung
12.00 Uhr gemeinsames Mittagessen
15.30 Uhr ca. Ende der Tagung

Walter Ludin, ein Schweizer Journalist, schrieb 
einmal, Zitat: «Hoffnung schadet der Resigna-
tion!» Also, trotz Corona/Covid-19, hoffen wir 
weiter und wehren uns gegen die Resignation.

Hans Peter Burkhardt,
Obmann Ortsgruppe Langenthal 

der Turnveteranen-Vereinigung TBOE,  
Baumgartenstrasse 28A, 4900 Langenthal, 

062 923 19 73, h.hpbur@besonet.ch



Seite 10 Sportissimo 3/2020

Besuchen Sie unseren MOTOREX-Shop  
an der Bern-Zürich-Strasse 31. Wir freuen  

uns auf Sie! www.motorex.com

3x jährlich
Fr. 195.–

6x jährlich
Fr. 375.–

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch
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«Us em bluemete Trögli»
Am 23. Mai 1968 wurden wir vom Turnverein 
Attiswil zur Turnfahrt empfangen. Bis es jedoch 
soweit war, hatten wir Langenthaler Turner* eine 
anspruchsvolle Wegstrecke hinter uns.

Kurz nach Sonnenaufgang – es kündigte sich 
ein heisser Frühsommertag an – verliessen wir 
Langenthal (zu Fuss) Richtung Attiswil. Ich war 
damals Vize-Oberturner und führte, als «Bären-
führer», eine stattliche Gruppe (etwa 50 Turner*) 
dem südlichen Jura entgegen. Ausgerüstet 
mit einer Karte der Landestopografie aus den 
späten 50er-Jahren, GPs war noch lange nicht 
erfunden, durchquerten wir Wangen. Zwischen 
den Weilern «Pfaffenacher» und «Hohfuren» 
bestand (damals gemäss meiner Karte), eine 
Möglichkeit die Aare zu überqueren. Zwischen-
zeitlich wurde die Autobahn A1 gebaut. Mit der 
Konsequenz, dass der vermeintliche Aare-Über-
gang dem Bau der Autobahn zum Opfer fiel. 
Schwimmend ans andere Ufer zu gelangen war 
keine Option. Also, retour Richtung Wangen, 
über die Holzbrücke und dann die A1 unter-
queren. Diese «Übung» (selbstverständlich nicht 
eingeplant) kostete einiges an Zeit. Als wir, das 
Trassee der Kantonsstrasse und des «Bipperli-
sis» unterquerend, den Festplatz in Attiswil er-
reichten, wurden die Fähnriche aufgerufen sich 
zum Gottesdienst aufzustellen. Perfekter hätte 
das Timing nicht passen können.

Nach den anlässlich der Turnfahrten üblichen 
Feierlichkeiten verliessen wir Attiswil und peilten 
unser Ziel die 1963 stillgelegte Gipsfabrikation/
Gipsmühle bei «Schoren» oberhalb Rumisberg 
an. Der Aufstieg kostete sehr viel Schweiss. Be-
sonders ein Tambour mit seiner Trommel (Eh-
renmitglied Ruedi Rodel), schwor feierlich, er 
würde nie mehr an einer Turnfahrt teilnehmen. 
Ein Jahr später erinnerte er sich nicht mehr an 

sein Gelübde und nahm weiter an Turnfahrten 
teil. Hansueli Nyfeler empfing uns, der Tradition 
gehorchend, mit einer herrlichen erfrischenden 
Bowle. Nach Speis und Trank blieb noch etwas 
Zeit. Die Zeit bis zum Abmarsch nach Langent-
hal nutzten einige Turner* zur Aktivierung der 
noch vorhandenen Rollbahn. Welche ursprüng-
lich der Gipsfabrikation für interne Transporte 
diente. Es kam, wie es sich ankündigte. Die 
mit viel Schwung angestossenen Rollwagen 
richteten erheblichen Schaden an den noch 
vorhandenen Fabrikationsgebäuden und der 
Infrastruktur an.

Die noch Besitzer der Gipsfabrik stellten Scha-
denersatz-Ansprüche. Der damalige TV-Präsi-
dent Fred Sutter konnte eine Anzeige verhin-
dern und musste anschliessend – bei einem 
Langenthaler Versicherungsagenten – seinen 
ganzen Charme einsetzen, damit der TV Lan-
genthal sich nicht nur mit einem, sondern mit 
zwei blauen Augen aus der Affäre ziehen konn-
te. Oscar Wilde sagte einmal, Zitat: «Am Ende 
wird alles gut! Und wenn es noch nicht gut ist, 
ist es noch nicht das Ende». In der Tat, es war 
noch nicht das Ende. Es folgten noch viele Turn-
fahrten von denen es noch einige Anekdoten zu 
erzählen gäbe. Aber keine Turnfahrt mehr mit 
einem Schluss wie jener von 1968. Leider fand 
2020, wegen Corona/Covid-19 keine Turnfahrt 
statt. Solange ich mich erinnern kann (immerhin 
über 60 Jahre), fand dieses Jahr erstmals keine 
Turnfahrt statt.

(*Liebe Turnerinnen, damit ich nicht mit Gender 
in Konflikt komme, möchte ich darauf hinweisen, 
dass damals ausschliesslich Turner an den Turn-
fahrten teilnahmen. Turnerinnen nahmen erst an-
fangs der 1980er-Jahre an Turnfahrten teil.)
� Hans Peter Burkhardt
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Hunziker Optik  4900 Langenthal  
Telefon 062 923 34 34   www.hunzikeroptik.ch
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LANGENTHAL

Hotel
Bankett
Seminar

3x jährlich
Fr. 115.–

6x jährlich
Fr. 225.–

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch

3x jährlich
Fr. 115.–

6x jährlich
Fr. 225.–

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch
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Turner nehmen‘s mit Humor...

Gemeinsam gegen das neue Coronavirus. 

Informationen auf bag-coronavirus.ch

A
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Liebe Turnerinnen und Turner,

stellt Euch einfach vor, es wären Turnfest-Fest-

karten. Das macht das Ganze etwas erträgli-

cher…
Seht Ihr, geht doch! 



Seite 14 Sportissimo 3/2020

Kontaktpersonen STV Langenthal:
Präsident a.i.:  	 Fritz Zimmerli	 062 922 66 13 	 fritz-zimmerli@bluewin.ch 
Kontaktperson Frauenriege	 Regula Kneubühler	 062 922 15 81	 kneubuehler@besonet.ch 
Kontaktperson Männerriege	 Fritz Zimmerli	 062 922 66 13	 fritz-zimmerli@bluewin.ch
Kontaktperson Jugend	 Noemi May	 079 246 60 59	 noemi.may@gmx.ch
Kontaktperson Aktive	 Raphael Oberli	 078 949 81 80	 raphael.oberli@besonet.ch
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Mittel- und langfristige Planung STV Langenthal
Datum	 Kürzel	 Anlass	 Bemerkungen

27./28.06.2020 VGT Turnfest Koblenz Koblenz� ABGESAGT

08.07.2020 MR Velo Tour

08./09.08.2020 FR, MR Helferanlass LVL

29.08.2020 VGT Rothrister Cup Rothrist� ABGESAGT

29./30.08.2020 GeTu Seelandmeisterschaften Lyss Lyss� ABGESAGT

05./06.09.2020
Aktivriege 
GeTu

Schweizerische Kadettentage 
Herbstmeisterschaften Roggwil

Langenthal 
Roggwil

12./13.09.2020 VGT Schweizer Meisterschaften Bern� ABGESAGT

24.09.2020 TBOE
Präsident/-innen und  
Leiter/-innenkonferenz

Koppigen

02./03.10.2020 VGT Helfereinsatz GoldLotto

10.10.2020 GeTu GeTu Cup, Gstaad

04.11.2020 FR Interner Lotto Match Bären, Langenthal

21.11.2020 MR Geburtstagsparty Kath. Kirchgemeindehaus

05.12.2020 STVL Wintershow 3fach Kreuzfeld
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kathrin rindlisbacher • 079 466 35 55
fahrschule-brauihof.ch

LEIDENSCHAFT
Unsere Leidenschaft ist die Motivation 
zur Perfektion in allem, was wir tun.

3x jährlich
Fr. 250.–

6x jährlich
Fr. 450.–

Farbzuschlag: 20 %

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch

wo man zusammen 
mehr erreicht.

Valiant Bank AG, Marktgasse 19
4901 Langenthal, Telefon 062 923 69 34
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Es lohnt sich immer,  
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Herr Peter Buchholz
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