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ENERGIE FÜR
SPITZENLEISTUNGEN.

verbinden. versorgen. vertrauen. ib-langenthal.ch

Eine Partnerschaft, die Energie spendet! 

Gemeinsam erreicht man Ziele schneller, 
deshalb unterstützen wir mit Freude den 
STV Langenthal.

Industrieboden- 
KOMPETENZ: 
www.he-bau.ch www.ashfordformula.ch www.floorbridge.com

Industrieboden- 
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www.he-bau.ch www.ashfordformula.ch www.floorbridge.com

Industrieboden- 
KOMPETENZ: 
www.he-bau.ch www.ashfordformula.ch www.floorbridge.com

INTERSPORT Schumacher
Wiesenstrasse 1
4900 Langenthal

Telefon 062 923 26 26
info@schumacher-sport.ch
www.schumacher-sport.ch

Jeder Mensch hat seine
EIGENE GEOMETRIE

Schuhberatung inkl. 
Gang-, Bewegungs- 
und Laufbandanalyse

Kaffeelounge 

Geschäft ist  
klimatisiert

Gratis Parkplätze  
vor dem Geschäft 

Kinderspielecke 
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Liebe Inserenten, liebe Gönner, Sponsoren, 
Freunde und Eltern 
Liebe Turnerinnen und Turner

Es herrschte wieder reger Betrieb in den Trai-
ningshallen der Stadt Langenthal. Für die Män-
ner- und die Frauenriege war es nach mehr als 
einem Jahr wieder möglich ohne Maske in den 
Turnhallen zu trainieren.

Die Jugend hat auch während des letzten Jah-
res in den Hallen trainiert jedoch mit Maske. Die 
reiferen Turner*innen entschieden sich draussen 
zu trainieren: «manchmal bekommt man mit den 
Masken während des Trainings einfach zuwenig 
Sauerstoff.»

Am 18. September 2021 fand in der Marktgasse  
Langenthal eine Standaktion statt mit dem Ziel, 
den Stadtturnverein Langenthal bei der Bevöl-
kerung wieder ins Gedächtnis zu rufen.

Nach einer längeren Pause können wir während 
des Wintersemesters wieder ein Muki-Turnen 
anbieten. Start ist am 23. Oktober 2021; auf 
Grund der hohen Nachfrage, kann der Kurs 
doppelt geführt werden.

Nun wünsche ich euch allen weiterhin viel Spass 
beim Trainieren in unseren schönen Sportanlagen 
in Langenthal. 
 Eure Präsidentin 
 des Stadtturnvereins Langenthal 
 Regula Kneubühler

Termine Redaktionsschluss 2021
05.12.2021 Sportissimo 6/2021 STVL-Homepage

mit News, Trainingszeiten, Fotos usw.
www.stvlangenthal.ch

Der STVL gratuliert:

21.11.2021 Claire Hostettler zum 75.

25.11.2021 Marianne Groux zum 85.

27.11.2021 Christian Ingold zum 85.

02.12.2021 Thomas Steffen zum 60.

07.12.2021 Christian Pleisch zum 75.

09.12.2021 Paulette Hosner zum 85.

16.12.2021 Toni Schneiter zum 80.

16.12.2021 Beatrice Troxler zum 75. 
Ehrenmitglied

Aufruf Vereinsbekleidung

Falls jemand nicht mehr benötigte Vereins- 
kleider (z.B. Trainer, T-Shirt) im Kleider-
schrank hat, gebt sie bitte an den Verein 
zurück, damit auch neue Mitglieder mit 
Vereinskleidern ausgerüstet werden können. 

Retouren bitte an: Christine Kaufmann, 
Bahnhofstrasse 42, 4900 Langenthal

Vielen Dank! Kathrin Dooley



Seite 4 Sportissimo 5/2021

Standaktion Marktgasse
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Getu-Herbstwettkämpfe
Meistens gehen wir nach den Sommerferien 
nicht mehr an die Wettkämpfe, da wir uns lieber 
auf den Aufbau neuer Elemente konzentrieren 
möchten. Aber im Moment ist ja alles etwas an-
ders. Deshalb wollten wir dieses Jahr den Tur-
nerinnen und Turnern nochmals die Möglichkeit 
geben, an externen Wettkämpfen teilzunehmen.

Seelandmeisterschaft vom 28./29.8.2021 in 
Lyss
Es starteten insgesamt 10 Turnerinnen und Tur-
ner in den Kategorien K1, K2 und K3 und es war 
ein sehr erfolgreicher Wettkampf, konnten sich 

doch praktisch alle gegenüber der Jugendmeis-
terschaft im Mai steigern. Super gemacht! 

Den Anfang machte am Samstag Arvid im K1 
und er verpasste die Auszeichnungen nur ganz 
knapp. Am Sonntag folgen die K1 Turnerinnen 
(Amélie, Zoë, Ronja und Julie), wo Amélie und 
Zoë das Kunststück schafften, genau die glei-
che, starke Punktzahl von 36.70 zu erturnen, 
womit sie sich den 20. Rang und eine Auszeich-
nung redlich verdienten. 

Die K2 Turnerinnen Svenja, Milena und Sofia 
zeigten solide und konstante Leistungen an fast 
allen Geräten und durften mit ihrem Wettkampf 
sehr zufrieden sein.

Nachdem wir am Freitagabend mit den beiden 
K3 Turnerinnen Julie und Philomena noch ein 
intensives Training gemacht hatten, konnte Julie 
am Reck ein tolles 9.20 und Philomena an den 
Ringen ein 9.10 erturnen und sie verpassten die 
Auszeichnungen nur um ein Haar, waren aber 
sehr glücklich mit ihrem Wettkampf.  -->



Seite 6 Sportissimo 5/2021

Herbstmeisterschaften vom 11./12.9.2021 in 
Kirchberg
Am Samstag startete Enya im K5 mit einem gu-
ten Wettkampf, nur das Reck gelang ihr nicht 
wunschgemäss…

Danach waren Noemi und Raphi im K6 an der 
Reihe. Noemi turnte einen guten Wettkampf 
und schrammte mit dem 21. Rang nur knapp 
an den Auszeichnungen vorbei. Raphi erzielte 
seine Höchstnote von 9.20 ausgerechnet am 
Reck, welches er bei uns im Training mangels 
Stellreck in unserer Halle nur selten richtig trai-
nieren kann…

Sabrina turnte in der Kategorie Damen und er-
reichte mit total 36.70 den super 4. Rang und 
eine Höchstnote von 9.55! am Sprung. Herzli-
che Gratulation euch allen!

Am Sonntag war dann die Jungmannschaft an 
der Reihe. Im K1 waren mit Julie, Vanessa, Ni-
ves, Lia, Zoë und Amélie gleich 6 Turnerinnen 
am Start. Die Aufregung war gross und somit 
ging auch einmal das eine oder andere Element 
vergessen… Amélie und Zoë holten sich wiede-
rum eine Auszeichnung, wobei Amélie an 3 von 
4 Geräten mit über 9 Punkten glänzte.

Im K2 waren Emma, Svenja und Sofia am Start. 
Emma und Svenja hatten im Laufe des Wett-
kampfes immer wieder gleich viele Punkte und 
schafften es tatsächlich auch am Schluss, auf 

das gleiche Total zu kommen… Sofia hatte sich 
besonders am Sprung bereits wieder gesteigert 
im Vergleich zur Seelandmeisterschaft. Weiter so!

Danach folgten noch die beiden Jungs Arvid 
und Muzammill im K1. Für Muzammill war es 
der erste externe Wettkampf überhaupt, aber 
er meisterte das gut und Arvid war eine grosse 
Unterstützung für ihn. Arvid selber verpasste die 
Auszeichnungen diesmal nur um 1 Rang – rich-
tig Pech, aber das nächste Mal klappt es…

BRAVO auch an alle jungen Turnerinnen und 
Turner und ein herzliches Dankeschön an die 
BetreuerInnen und WertungsrichterInnen, wel-
che von uns im Einsatz waren. Ursi Hächler
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Turnerinnenreise: Simplon Dorf – Gondo
Schon im Frühling haben uns Lisbeth Herzig und 
Erika Flückiger den Termin für die Wanderung 
mitgeteilt. Mit dem zugestellten Tagesprogramm 
kommt auch der Hinweis, dass die SBB am 24. 
August eine Spartageskarte anbiete. Super und 
vielen Dank Lisbeth.
Wie in der Reisebeschreibung angegeben, tref-
fen wir uns am Bahnhof beim Gleis 2 ganz vorne.
Wer fehlt noch? Es haben sich doch 12 Frauen 
angemeldet! Der Zug ist schon am einfahren, 
da kommt relativ gemütlich, Yvonne Wüthrich 
die Treppe hoch! Vollzählig, mit Maske auf Frau 
steigen wir in den schwach besetzten Zug und 
fahren Richtung Bern. Die Zug- und Postauto-
anschlüsse sind so bemessen, dass wir ohne 
Hast umsteigen können. Wir haben uns ja so 
viel zu erzählen!
Auf den letzten Kilometern im Postauto freuen 
wir uns auf den obligaten Startkaffee mit Gipfeli, 
aber eben so sehr auch auf eine Toilette!
Jetzt werden die Wanderstöcke aus dem Ruck-
sack genommen und auf die geeignete Höhe 
eingestellt - oder wenigstens versuchen wir es! 
Das ist nicht einfach, wenn diese über längere 
Zeit nicht gebraucht wurden oder ausgelehnt 
sind.
Auf dem teils original gepflasterten Stockalper-
weg wandern wir von Simplon Dorf aus über 
Wiesen und Wälder. Schon ist Mittag. Wir pa-
cken unser Picnic aus und geniessen das an-
genehme Wetter, die Stille, die gute Luft und die 
hohen Felsen um uns herum.
Über metallene Passerellen, Stege und auf Ga-
lerien wandern wir weiter durch die imposante 
Gondo- schlucht zum Fort Gondo, wo der Weg 
durch den 300 m langen Verbindungsstollen 
führt. Am linken Talhang entlang gelangen wir 
nach Gondo.

Jetzt werden der Durst gelöscht und die Eindrü-
cke der Wanderung ausgetauscht.
Mit dem Postauto geht es zurück nach Brig, wo 
im Garten der Walliser Stuba zwei Tische für uns 
reserviert sind. Neben dem guten «Valliser» ge-
niessen wir auch Speisen aus der Gegend.
Schon ist es Zeit aufzubrechen, doch dieser 
Aufbruch gestaltet sich als ziemlich schwierig. 
Mit der Abrechnung hat nicht nur das Service-
personal Schwierigkeiten, denn bis wir wissen, 
wer was gegessen und getrunken hat, wer was 
bezahlt und wie viel noch zum Essen dazuge-
rechnet werden soll, bleibt uns nur noch Zeit um 
auf direktem Weg zum Bahnhof zu gehen.
Die Heimreise gestaltet sich problemlos und um 
21.40 Uhr fahren wir in Langenthal ein.

Im Namen aller Teilnehmerinnen danke ich den 
beiden Organisatorinnen Lisbeth und Erika 
ganz, ganz herzlich für diesen wunderschönen 
Tag. Das Wetter, die Wanderung und die per-
fekte Organisation werden uns unvergesslich 
bleiben. Stefi Schlegel
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Turnerinnen-Reise nach Mostindien 2021

Beatrice, Claire und Heidi haben auch dieses 
Jahr die Turnerinnenreise organisiert und nun 
soll’s in die «ferne» Ostschweiz gehen, des-
halb erwartet Ruedi von Reist-Carreisen die 28 
Turnerinnen bereits um 7:30 h auf dem Markt-
hallenplatz. Es ist ziemlich frisch und ein wenig 
bewölkt, aber wir sind zuversichtlich, an diesem 
Tag ohne Regenschirm auszukommen, ganz 
nach dem Motto: «Wenn Engel reisen…» 

Im Car haben sich alle viel zu erzählen und die 
Fahrt ist kurzweilig bis zu unserem «Kaffee-Gip-
feli-Halt» auf der Terrasse des Restaurants Wie-
sental in Winkel / ZH. Anscheinend wurde das 
Restaurant extra für unsere Gruppe geöffnet. 
Das ist zwar kundenfreundlich, aber wie wir im 
Nachhinein erfahren, scheint es, dass sie sich 
diese nette Geste «vergolden liessen». Als un-
sere Kassierin die Rechnung für unser Znüni 
bezahlte – kostete doch EIN (ziemlich bleiches) 
Gipfeli satte 2 Franken!? 

Die Fahrt geht weiter bis wir kurz nach 11 Uhr 
in Kümmertshausen ankommen, wo der erste 
Teil unserer Wanderung beginnt. Während 1 ½ 
Stunden geht’s über schöne Wiesenwege, vor-
bei an wunderbaren Apfelplantagen bis wir in 

Sommeri beim Mariahüsli unseren Picknickplatz 
erreichen. Die Frauen, die mit Ruedi im Car un-
terwegs waren, erwarten uns schon bei diesem 
gemütlichen Rastplatz im Wald, wo wir gemein-
sam das Picknick aus dem Rucksack geniessen 
können. 

Um 14 Uhr ist Aufbruch für den zweiten Teil un-
serer Wanderung, diesmal durch den Wald bis 
nach Kesswil am Bodensee. Nach dem Wald-
marsch kommen die Wanderinnen an einem 
Teilstück des «Seebeerenwegs» vorbei, wo ein 
«Beeri-Bauer» erzählt, dass bis zu 250 Leute für 
die Beeren «Abläsete» bei ihm arbeiten.

(Montagsgruppe + Seniorinnen)
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Die Nichtwanderinnen sind natürlich bereits mit 
Ruedi in Kesswil angekommen und sitzen auf 
der Terrasse des Hotels Schiff - mit Seeblick - 
beim Kaffee. Aber auch wir haben noch Zeit für 
ein Zvieri oder Apéro – je nach Lust und Laune.

Da wir früh dran sind, schlägt Ruedi vor noch 
eine Fahrt dem Bodensee entlang via Schaff-
hausen zu machen, bevor wir ins Birrfeld zum 
Nachtessen fahren. Wir sehen wunderschöne 
Riegelhäuser, nochmals Apfelplantagen und in 
Schaffhausen sogar kurz den Munot. 

Leider geraten wir danach in einen Stau wegen 
dem Feierabendverkehr, aber das Restaurant 
Cockpit wird informiert dass wir verspätet ein-
treffen werden. Problemlos werden wir nach der 
Ankunft ohne lange Wartezeit mit einem feinen 
Nachtessen verwöhnt. Im Service arbeitet sogar 
ein Langenthaler Kellner, welcher von uns noch 
ein Gruppenfoto macht.

Während der restlichen Fahrt bis nach Lan-
genthal ist es ziemlich still im Car, wir sind satt, 
müde, aber zufrieden. Um 21 Uhr treffen wir auf 
dem Markthallenplatz ein und verabschieden 
uns von einander.
Ruedi, merci für die sichere Fahrt – Beatrice, 
Claire und Heidi herzlichen Dank fürs Organi-
sieren! Ihr seid ja einstimmig wiedergewählt, die 
nächste Reise zu planen und wir sind alle ge-
spannt, welches euer/unser Reiseziel 2022 sein 
wird. Franca Mostoufi
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Besuchen Sie unseren MOTOREX-Shop  
an der Bern-Zürich-Strasse 31. Wir freuen  

uns auf Sie! www.motorex.com

3x jährlich Fr. 195.–

6x jährlich Fr. 375.–

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch
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Nachruf
 «Ich bin nicht Tod, ich tausche nur die Räume,
 ich leb in Euch und geh durch eure Träume»
 Michelangelo Buonarotti

Delfina Kummer-Berto
15. Juni 1931 bis 30. September 2021

Delfina Kummer war Jahrzehnte Aktivmitglied im Stadtturnverein Langenthal. Delfina Kummer 
half in jungen Jahren an manchem Helfereinsatz mit und war auch an den jeweiligen Turnver-
anstaltungen aktiv dabei.

Bis vor zwei Jahren turnte Delfina Kummer bei den Seniorinnen der Frauenriege mit. An den 
Riegenversammlungen der Frauenriege Langenthal durfte sie jedes Jahr einen Preis als fleissige 
Turnerin entgegennehmen. An der Riegenversammlung im Jahr 2019 durften wir Delfina zur 
50-jährigen Mitgliedschaft im Stadtturnverein Langenthal gratulieren. Schweren Herzens ent-
schied sich Delfina im Jahre 2020, aus gesundheitlichen Gründen, Passivmitglied zu werden. 
Die Frauenriege des Stadtturnverein Langenthal dank Delfina Kummer für ihre Treue gegenüber 
dem Verein. 

Wir werden Delfina Kummer in guter Erinnerung behalten und den Angehörigen kondolieren wir 
an dieser Stelle herzlich.

Stadtturnverein Langenthal
Regula Kneubühler,Präsidentin der Frauenriege

Absage der Geburtstagsparty 2021
Das Organisationskomitee der Geburtstagsparty  
2021 muss nach eingehender Diskussion und 
schweren Herzens von der Durchführung ab-
sehen. Die Organisation und Durchführung ge-
staltete sich zunehmend schwierig und hätte 
nach der 3G Regel (geimpft, genesen, getestet) 
durchgeführt werden müssen. Dies hat auch 
einige Mitwirkende vom OK, vom Rahmenpro-
gramm wie auch vom Publikum von einer Teil-
nahme abgehalten. Somit findet die Geburts-
tagsparty am 13. November 2021 nicht statt. 
Dem Organisationskomitee von Kurt Ryf danke 
ich hiermit herzlich für die umfangreich geleistete 
Vorarbeit. Christian Vonäsch
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Hunziker Optik  4900 Langenthal  
Telefon 062 923 34 34   www.hunzikeroptik.ch

P
lü

ss

LANGENTHAL

Hotel
Bankett
Seminar

3x jährlich Fr. 115.–

6x jährlich Fr. 225.–

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch

3x jährlich Fr. 115.–

6x jährlich Fr. 225.–

Infos: kathrin.dooley@besonet.ch
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Briefadresse: Konrad Trachsel, Schorenstrasse 21, 4900 Langenthal  Tel :  062 /  922 08 52  Mail : km.trachsel@besonet.ch  
 

 
 

 
 
 

 
 
 
  Männerriege     .  
 
 
Langenthal, 12. Oktober 2021  
     
 
  

E I N L A D U N G    Z U M    30.  !!  M Ä N N E R R I E G E J A S S  
 
Wann : Mittwoch,15. Dezember 2021 
Wo :  Restaurant Neuhüsli, Langenthal 
 
Zeit :  19.00 Uhr  

                 
Jassart : Schieber, ungerueche, obeabe   
 
Startgeld : Fr. 10.-- 
 
Preise : Keine Überraschung! 
 
Mitbringen : Glück, Humor und gute Laune 
 
Anmeldung : Bis spätestens 06.12.2021 
   
______________________________________________________________________ 
 
 

ANMELDUNG ZUM MÄNNERRIEGEJASS 
 
 
Name :________________________ Vorname :___________________ 
 
 
an K. Trachsel, Schorenstrasse 21, 4900 Langenthal 
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Kontaktpersonen STV Langenthal:
Präsidentin a.i.:   Regula Kneubühler 062 922 15 81 kneubuehler@besonet.ch 
Kontaktperson Frauenriege Regula Kneubühler 062 922 15 81 kneubuehler@besonet.ch 
Kontaktperson Männerriege Christian Vonäsch 079 392 19 41 c.vonaesch@besonet.ch
Kontaktperson Jugend Noemi May 079 246 60 59 noemi.may@gmx.ch
Kontaktperson Aktive Raphael Oberli 078 949 81 80 raphael.oberli@besonet.ch
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Mittel- und langfristige Planung STV Langenthal
Datum Kürzel Anlass Bemerkungen

16.10.2021 GETU Getu-Gup Gstaad, ab K5

23.10.2021 TBOE Turnveteranentagung Aarwangen

06.11.2021 STVL Helfereinsatz Langenthaler Stadtlauf Langenthal, ABGESAGT

13.11.2021 MR Geburtstagsparty 1+6 ABGESAGT

20.11.2021 TBOE Delegiertenversammlung Roggwil

04.12.2021 STVL Wintershow Kreuzfeld-Dreifachhalle

12.12.2021 GETU Getu GrandPrix Innertkirchen, ab K5

15.12.2021 MR Jassmeisterschaft Neuhüsli
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IHR PARTNER FÜR ALLE  VERSICHERUNGS- 
UND VORSORGEFRAGEN.

Zurich, Generalagentur  
Daniel Scheidegger AG
Hauptagentur  Langenthal
Jurastrasse 29 
4900 Langenthal
062 919 45 45
langenthal@zurich.ch

kathrin rindlisbacher • 079 466 35 55
fahrschule-brauihof.ch

in einen vollen tag passt
keine komplizierte bank.

Wir sind Ihr Ansprechpartner für Vermögensaufbau.
Jetzt auf valiant.ch/anlegen
Valiant Bank AG, Marktgasse 19, 4901 Langenthal



Digital Druckcenter Langenthal AG
Bahnhofstrasse 8
4901 Langenthal

CH-4901 Langenthal
P.P.

A-Priority

Es lohnt sich immer,  
den Überblick zu behalten.

Ammann Schweiz AG
Herr Peter Buchholz
Eisenbahnstrasse 25
4900 Langenthal

 


