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Liebe Inserenten, Gönner, Sponsoren, Freunde 
und Eltern 
Liebe Turnerinnen und Turner

Schon bald haben wir den längsten Tag in die-
sem Jahr, leider ist das Wetter noch nicht auf 
Sommer eingestimmt. 

Sportlich läuft aber schon sehr viel, die Früh-
lingskonferenz in Attiswil hat stattgefunden mit 
interessanten Inputs für die Sportvereine. Die 
RG und Getu Sportler:innen haben erste Wett-
kämpfe absolviert. Die Berichte von den Verant-
wortlichen folgen in diesem Sportissimo. Vielen 
Dank an dieser Stelle allen Leiter:innen für die 
unermüdlichen Trainings mit unseren jungen 
Sportler:innen. Ein grosses Danke auch an die 
Eltern für die wertvolle Unterstützung.

An Auffahrt hat die alljährliche Turnfahrt stattge-
funden, auch dazu ein Bericht in diesem Spor-
tissimo.

Am 26. Juni 2024 Abends ab 18.30 Uhr findet 
das Fotoshooting in der Dreifach-Turnhalle im 
Kreuzfeld, mit den neuen Turnkleidern statt. Alle 
Sportler:innen vom STV Langenthal sind einge-
laden teilzunehmen. Wir benötigen neue aktuel-
le Fotos für unsere Homepage, ich freue mich 
darauf und bin gespannt auf das Ergebnis. Ich 
bin sicher, das wird toll.

Mit Turnergruss
Regula Kneubühler 

Präsidentin Stadtturnverein a.i.

STVL-Homepage
mit News, Trainingszeiten, Fotos usw.
www.stvlangenthal.ch

Der STVL gratuliert:

08.07.2024 Alice Wyss zum 85.

27.07.2024 Christian Hofmann zum 85.

31.07.2024 Elisabeth Ruckstuhl zum 85.

01.08.2024 Stefan Geissbühler zum 40.

07.08.2024 Franca Mostoufi zum 70.

25.08.2024 Brigitte Sägesser zum 70.

Termine Redaktionsschluss 2024

18.08.2024	 Sportissimo 4/2024
13.10.2024	 Sportissimo 5/2024
18.12.2024	 Sportissimo 6/2024
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Der Frühsommer ist immer eine ganz besondere 
Zeit für die Jugi, wenn man die Halle verlässt, 
den Elementen ausgesetzt wieder feuchten Ra-
sen, Sand und auch Sportplatzgummi unter den 
Füssen spürt.
Jugitag, der Höhepunkt dieser Jahreszeit, das 
ist der frühmorgendliche Nebel und verschlafe-
ne Morgentau an einem Juniwochenende, erste 
Sonnenstrahlen und Vogelgezwitscher, welches 
allmählich durch Anfeuerungsrufe und sportli-
che Aktivität abgelöst wird und in Spiel, Spass, 
Pommes-Frites, Eiscreme und Sonnenbrand, 
und manchmal sogar Junigewitter endet. Der 
Jugitag 2024 in Roggu bot all das. Mittlerweile 
treten wir mit einer stattlichen Teamstärke so-
wohl bei den Buben mit 21 als auch den Mäd-
chen mit 22 Kindern und Jugendlichen an. 
Obwohl es in erster Linie um die tolle Stim-
mung und das «Erlebnis Jugitag» an sich geht 
(wer hat nicht gerne einen Grund den sonntäg-
lichen Morgennebel zu erleben…und Softeis 
zu essen), haben wir einige Bestleistungen er-
zielen können. Herausragend möchten wir die 
Goldplatzierung von Lotta Nyffeler sowie die 
Silberplatzierungen von Lea Geissbühler und 
Ambrose Amankrah hervorheben. Super Leis-
tung! Ausserdem schafften es zwei Teams von 
den Giele uns mit Bronze in dem Vierkampf-für-
Kids sowie Erstplatzierung beim Turmball zu 
begeistern! (Mit den Mädchen üben wir fleissig 
weiter um dann im nächsten Jahr richtig abzu-
räumen…)
Wir freuen uns auf einen ereignisreichen Som-
mer, welcher im Zeichen von abwechslungsrei-
chen Outdoor-Spielen und -Aktivitäten sowie 
der Jugi-Sommermeisterschaft steht.

Jugi Frühsommer 2024
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Ergebnisse Jugi Langenthal beim Jugitag 
2024, Roggwil: 
LA-Mädchen (2 Podestplätze, 10 *Diplome)
M8:	� 16.* Charlotte Meuli
M9:	� 1.* Lotta Nyffeler, 13.* Ronja Sinzig,  

44. Eline Wyssen, 86. Delia Tschumi
M10:	�2.* Lea Geissbühler, 17.* Lucie Braun-

schweiler, 26.* Sophia Hemmeler,  
33.* Maela Wilhelm, 34.* Alina Läderach, 
76. Freya Strobach

M11:	�18.* Hanna Mathys, 50. Nadja Schär,  
61. Chiara Eichenberger, 66. Nina Bachmann

M12:	�36. Alina Schneeberger, 56. Kayla Blen-
nerhassett, 68. Luana Hasler

M13:	�18.* Bianca Eichenberger, 37. Melek Adili

LA-Buben (1 Podestplatz, 4 *Diplome)
K6/7:	�27. Gabriel Hunkeler
K8:	� 34. Elia Bobst, 41. Artur Strobach,  

50. Noah Läderach
K9:	� 2.* Ambrose Amankrah, 38. Loris Strub, 

43. Remy Lehmann
K10:	� 15.* Jorin Marmet, 40. Ruben Mendez
K11:	� 24. Devon Sägesser, 26. Ben Herzig,  

45. Marlon Tschumi
K12:	� 7.* Nils Lörtscher, 27. Colin Moser,  

38. Adrian Satsukevich, 40. Gian Sinzig
K13:	� 10.* Jan Geissbühler, 17. Fabian Schär, 

33. Benjamin Marmet



Seite 6 Sportissimo 3/2024

Sieben Medaillen am «Schnällschte 
Oberaargauer 2024»
Trotz regnerischem Start hat sich der 
«Schnällschte Oberaargauer 2024» – wo sich 
die schnellsten Läufer der Region messen – am 
Sonntag, 5.5. zu einem ziemlich sonnigen und 
für die Jugi Langenthal sehr erfolgreichen Tag 
entwickelt. Insgesamt neun Kids der Jugi Lan-
genthal haben beim schnellsten Oberaargauer 
alles gegeben und dabei sieben Podestplätze 
herausgeholt (wenn man die Cracks mitzählen 
darf, die sowohl in der Jugi sind, als auch beim 
LVL mitmachen) – so viele wie seit Jahren nicht 
mehr!
Lisa, Elia, Lotta und Luca sind gleich zweimal 
angetreten, sowohl beim 50m Sprint als auch 
beim 600m. Leon, Ambrose, Lea, Julian und Li-
onel haben sich mit der Sprintdisziplin begnügt.
Die Kids haben uns restlos begeistert und alle-
samt absolute Spitzenplätze erlaufen! Den Vo-
gel abgeschossen haben Lisa und Lotta, die bei 
ihrem Doppeleinsatz beide gleich zweimal Gold 
geholt haben. Alle Podestplatzierte haben sich 
für den jeweiligen Berner Kantonalfinal qualifi-
ziert, der für den Sprint am 30.6. in Thun und für 
die Mittelstrecken am 16.8. in Lyss stattfindet.
Wir gratulieren herzlich allen Teilnehmenden zu 
ihren Superleistungen und danken allen Beteilig-
ten für das engagierte Mitmachen und Anfeuern!
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Resultate:
Mädchen:
50 m W7:	� 1. Lisa Ciapparelli, 9.76s
50 m W9:	� 1. Lotta Nyffeler, 7.95s
60 m W10:	� 2. Lea Geissbühler, 9.75s
600 m W7:	� 1. Lisa Ciapparelli, 2:45.12
600 m W9:	� 1. Lotta Nyffeler, 2:13.72

Buben:
50 m M8:	� 5. Elia Bobst, 9.50s,  

8. Leon Hauser, 10.75s
50 m M9:	� 2. Ambrose Amankrah, 8.33s,  

11. Luca Ciapparelli, 9.62s
60 m M11:	� 11. Julian Bobst, 10.36s
60 m M13:	� 10. Lionel Bobst, 9.99s
600 m M8:	� 3. Elia Bobst, 2:33.92
600 m M9:	� 7. Luca Ciapparelli, 2:24.46
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Am 11. Mai 2024 starteten das Vereinsgerä-
teturnen (VGT) und die Gymnastikgruppe am 
Gym Day in Grosswangen. Für die neu formierte 
Gymnastikgruppe war es der erste Wettkampf 
und für einige Turnerinnen sogar der erste Wett-
kampf in einer solchen Sportart. Die Aufregung 
war gross und wir hatten keine Vorstellung da-
von, wie wir abschneiden würden.

Da die Gymnastikgruppen draussen in einem 
Zelt antreten mussten, waren wir sehr froh über 
das gute Wetter an diesem Tag. 

In der Gymnastik sowie im VGT gab es jeweils 
zwei Durchgänge. Bereits nach dem ersten 
Durchgang waren wir sehr stolz auf unsere Leis-
tung und hatten das Gefühl, dass wir uns in den 
vorderen Rängen platzieren würden.

Unsere Freude war gross, als wir schliesslich im 
VGT mit dem Bodenprogramm den 3. und mit 
der Gymnastikgruppe den 2. Platz belegten.

Somit war der Gym Day ein sehr erfolgreicher 
Wettkampf für die Aktiven des STV. Besonders 
erfreulich war der Podestplatz in der Gymnastik, 
da dies unser erster Wettkampf in dieser Diszi-
plin war.

Nun blicken wir voller Vorfreude auf das Turn-
fest in Belp, wo wir am 22.06.2024 erneut mit 
der Gymnastik und dem VGT Bodenprogramm 
antreten werden. Zudem wird das VGT mit dem 
Ringprogramm seinen ersten Auftritt haben. Die 
Turnerinnen und Turner der Aktiven trainieren 
derzeit auf Hochtouren, damit das Debüt des 
dreiteiligen Wettkampfs wie geplant klappt.

Noemi May

Gym Day Grosswangen – STV Aktive
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Frühlingswettkämpfe des Getu
Jugendmeisterschaft vom 28.4.2024 in 
Langenthal
Der 1. Wettkampf dieser Saison war die Ju-
gendmeisterschaft und sie fand in Langenthal 
statt! Zwar organisiert vom Getu Melchnau, 
aber wir fühlten uns natürlich sehr zu Hause und 
wir waren mit sage und schreibe 50 Turnerinnen 
und Turnern von K1 – K4 vertreten…
Im K1 starteten am frühen Morgen 21 Kinder 
verteilt auf 3 Anlagen und betreut von 6 Lei-
ter:innen – das Foto von ihnen sieht aus wie ein 
Vereinsfoto, bestehend aus K1ern… Für viele 
dieser Turnerinnen und Turner war es der ers-
te «richtige» Wettkampf und die Aufregung war 
gross. Die Betreuer:innen hatten alle Hände voll 
zu tun mit erklären, richtige Reihenfolge beach-
ten und schauen, dass die Kinder einigermas-
sen ruhig sind auf dem Wettkampfplatz. Wäh-
rend der «Jöö-Effekt» bei den Jüngsten noch 
gross war, durften einige der schon etwas älte-
ren und erfahreneren Kindern am Schluss eine 
Auszeichnung in Empfang nehmen:

Turnerinnen:	 13. Alina V., 28. Diora, 37. Marina
Turner:	 5. Jonathan

Im K2 waren wir mit 9 Turnerinnen und 1 Turner 
vertreten. Hier bewährte sich unsere Strategie, 
dass die Kinder jeweils 2 Jahre in der gleichen 
Kategorie turnen sollten: alle diese Turnerinnen 
erhielten eine Auszeichnung und einigen gelang 
das bereits im 1. Jahr im K2. Die Krönung war 
allerdings Livio: er erturnte mit über 2 Punkten 
Vorsprung auf seine Konkurrenten den 1. Rang! 

Bravo! Ebenfalls erwähnenswert: mit einer 9.65 
erzielte Aimee die höchste Note aller 115 K2 
Turnerinnen und Turner am Sprung! Ausge-
zeichnet wurden:

Turnerinnen:	� 18. Leonie, 20. Aimee, 22. Liah 
Z., 30. Julie G., 32. Maila K.

Turner:	 1. Livio

11 Turnerinnen waren im K3 am Start. Sie sind 
alle schon sehr wettkampferprobt, aber eine ge-
wisse Nervosität war auch hier spürbar. Wäh-
rend einige von ihnen noch mit dem einen oder 
anderen Gerät zu kämpfen hatten, gelang ande-
ren ein sehr guter Wettkampf. Der persönliche 
Fortschritt war aber bei allen deutlich sichtbar, 
was sehr erfreulich ist. Für eine Medaille reichte 
es:

Turnerinnen:	� 8. Amélie, 10. Greta, 22. Emilia Z., 
26. Sofia, 27. Jessica, 36. Vroni
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Auch im K4 waren wir mir 8 Turnerinnen gut ver-
treten. Hier ist es dann schon recht schwierig, 
vorne mithalten zu können, aber unsere Gruppe 
hat einen tollen Zusammenhalt und ist mit viel 
Elan bei der Sache. Während die einen mit ihren 
Noten haderten und einer Turnerin ihre Gesund-
heit zu schaffen machte, gelang es 2 Turnerin-
nen, eine Auszeichnung zu ergattern:

Turnerinnen:	� 16. Julie F., 20. Elaine

Damit alle diese Kinder starten konnten, waren 
wir auf sehr viele Leiter:innen angewiesen, wel-
che entweder als Betreuer:innen oder als Wer-
tungsrichter:innen im Einsatz standen. 
Ein riesengrosses MERCI euch allen!

Mittellandmeisterschaft vom 4./5.5.2024 in 
Bern
Nur 1 Woche später stand bereits der nächs-
te Wettkampf (diesmal ganz ohne Langenthaler 
Jungs) auf dem Programm. Am Samstagmor-
gen früh waren die K4er in der ziemlich kal-
ten Wankdorfhalle im Einsatz. Hier zeigte sich 
deutlich, an welchem Gerät wir alle noch fleissig 
üben müssen: am Sprung ;-) Davon abgesehen, 
turnten alle einen soliden Wettkampf mit guten 
bis sehr guten Noten. 

Am Abend war dann ein ganzes Damenteam 
(im KD) unterwegs: Manuela, Noemi, Sabrina 
und Sinah. Sie hatten viel Spass zusammen, 
obwohl sich der Wettkampf ewig lange hinzog. 
Dies einerseits wegen den sehr grossen Grup-
pen und andererseits weil eine Ringanlage nach 
der anderen den Geist aufgab…

Da die Organisatoren das Risiko der elektrisch 
verstellbaren Ringe mit den vielen Turnerinnen 
und Turnern am Sonntag nicht mehr eingehen 
wollten, organisierten sie über Nacht eine Turn-
halle mit manuell verstellbaren Ringen in der 
Nähe. Dies erwies sich dann auch als echte 
Herausforderung für die Betreuerinnen, muss-
ten doch neben den Trinkflaschen auch noch 
Trainerjacken, Trainerhosen und Schuhe mitge-
schleppt werden, da man zu der Ringhalle eini-
ge Minuten laufen musste… 

Immerhin mussten die 8 K1 Mädchen diesmal 
nicht so früh bereit sein, denn der Wettkampf 
begann erst um 12 Uhr. Und sie haben auch alle 
einen guten Wettkampf geturnt. Weiter so!

Bereits in der nächsten Abteilung waren die 
K2er und K3er im Einsatz. Beide Teams star-
teten am Sprung. Die Notengebung dieser Ka-
tegorien war teilweise sehr interessant, waren 
doch die Unterschiede zur Jugendmeisterschaft 
teilweise fast eine ganze Note… Aber das ist 
unser Sport und damit müssen wir umgehen 
können. Nebst dem einen oder anderen kleine-
ren Malheur zeigten aber auch diese 2 Gruppen 
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einen soliden Wettkampf. Schön auch zu sehen, 
wie sie bei der «Fotosession» nach dem Wett-
kampf zusammen immer wieder neue Ideen von 
Formationen herausfinden :-)  

Hier noch alle ausgezeichneten Turnerinnen:
K1:	� 21. Marina, 39. Diora, 42. Alina V.,  

53. Céline, 66. Jana-Maria
K2:	� 23. Julie G., 43. Aimee, 55. Liah Z.,  

62. Maila K., 77. Romina
K3:	� 11. Amélie, 25. Greta, 36. Emilia Z.,  

59. Sofia
K4:	� 15. Elaine, 22. Julie F., 40. Philomena
KD:	� 10. Noemi K.

Kantonalmeisterschaft vom 25./26.5.2024 
in Utzenstorf
Als Abschluss der Frühlingswettkämpfe nahmen 
wir an der Kantonalmeisterschaft teil. Am frühen 
Samstagmorgen standen die K4er im Einsatz. 
Am Abend starteten dann unsere beiden Da-
men sehr erfolgreich mit der Bronzemedaille für 
Sabrina und dem 5. Platz für Noemi. Bravo! Am 
Sonntag ging es dann Schlag auf Schlag wei-
ter mit den K1, K2 und K3. Speziell erwähnen 
möchten wir dabei den 3. Platz von Livio im K2, 
der sich also auch im ganzen Kanton behaupten 
konnte. Besonders erfreulich waren auch die 
hervorragenden Leistungen unserer 6 K3 Tur-
nerinnen, welche allesamt eine Auszeichnung 
erturnten! In die vorderen 40 % schafften es:

K1 Turnerinnen:	� 58. Céline, Jana-Maria,  
Marina; 

K1 Turner:	� 6. Jonathan, 7. Andri
K2 Turnerinnen:	� 31. Julie G., 37. Liah Z.; 
K2 Turner:	� 3. Livio
K3:	� 10. Amélie, 18. Greta,  

35. Emilia Z., 39. Jessica,  
45. Sofia, 62. Ronja

K4:	� 33. Elaine
KD:	� 3. Sabrina, 5. Noemi K.

Ganz herzliche Gratulation allen Turnerinnen 
und Turnern zu den tollen Leistungen und danke 
allen Leiterinnen und Leitern für den unermüd-
lichen Einsatz.

Ursi Hächler
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Turnfahrt vom 9. Mai 24 nach Koppigen 
Nach dem mich unser ehemaliger Präsident 
Thomas Preiss gefragt hatte, ob den der STV 
Langenthal nicht mehr an die Turnfahrt ginge, 
war es für mich klar «diese Tradition darf nicht 
sterben». 

Kurz entschlossen überlegte ich mir, wie wir 
denn nun nach Koppigen kommen könnten. 
ÖV-Technisch ist Koppigen doch eher schlecht 
erschlossen. Auch ein Besuch auf dem ASM-
Büro brachte keine taugliche Lösung. Kurzum 
verabredete ich mich mit Roli und Barbara Lüthi, 
sehr erfahrene Turnfahrtteilnehmer. Wir konsul-
tierten div. Apps, den online Fahrplan und div. 
Karten-Apps. Als die beste Lösung erschien uns 
die mit dem Zug nach Wynigen zu fahren und 
dann zu Fuss nach Koppigen zu wandern.  

Ich stellte mir das so malerisch vor, bei per-
fektem Frühlingswetter gemütlich von Wynigen 
nach Koppigen zu marschieren, mal am Wald
rand sitzen und die Sonne geniessen. Von 
wegen Sonne geniessen: Die Zeit wird immer 
knapper und so musste ich bei sehr frischen 
Temperaturen, Schnee und Regen den Weg un-
ter die Füsse nehmen. Die Mütze erwies sich als 
sehr nützlicher Begleiter. Die Handschuhe liess 
ich dann doch im Rucksack da sie sehr hinder-
lich waren bei benutzen des Wander-Apps. In 
Koppigen angekommen, entschloss ich mich, 
kurz einzukehren und mich bei einem Punsch 
aufzuwärmen. Es fing auch grad wieder fester 
an zu regnen. Irgendwann musste ich doch 
weiter, denn wir mussten ja wieder nach Hau-
se finden. Also marschierte ich via Ersigen nach 
Kirchberg und sah dann doch noch die Sonne.
 
An der Auffahrt trafen wir uns beim Billettauto-
maten und nun sah ich, wer hinter den Namen 
stand, die ich nicht kannte. Wir begaben uns auf 
Gleis 1 und waren plötzlich umringt von vielen 
Turnerinnen und Turnern. Der Zug war ziemlich 
voll. Es wurde schon viel gelacht. Michele und 
ich bekamen «Sitzasyl» bei Gondiswil. Michele 
war sehr erstaunt über die grosse Anzahl Tur-
nende und fragte, ob denn noch jemand das 

Dorf hüten würde oder ob am Dorfeingang ste-
hen würde «wir sind an der Turnfahrt». Flugs 
waren wir in Wynigen und der Inhalt des Zuges 
entlud sich. Wir schlossen uns dem Tatzelwurm 
aus Turnenden in ihren diversen Trainerjacken 
an. Schon an der ersten Kreuzung teilte sich der 
Haufen. Wir marschierten Richtung Wald, da 
ich das als beste Lösung evaluiert habe. Unser 
Fähnlein der 7 Aufrechten marschierte munter 
weiter. Bald waren wir allein unterwegs da wir 
bei niemandem eine Einladung zum Kaffee hat-
ten. Koppigen konnten wir schon bald sehen 
und schon bald trafen wir wieder auf gelichge-
sinnte. Roli richtete nun auch den Fahnen und 
wir marschierten hinter ihm auf dem Festgelän-
de ein. Unterdessen liess der Wind auch nach 
und die Sonne kam hervor. Endlich gabs Kaffee 
aber schon bald war Apero-Zeit. Roli verab-
schiedete sich zu den anderen Fähnrichen. Die 
Musik spielte, der Präsi sprach zu uns, gefolgt 
von TBOE-Präsi und dann kam er, der Höhe-
punkt die Predigt vom Fussball-Pfarrer. Da Mi-
chelle und ich totale «Turnfahrtanfänger» waren, 
hörten wir gespannt zu was da in der Vergan-
genheit gelaufen ist.  
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Wir entschieden uns dann nicht in Koppigen 
zu Mittag zu essen. Unsere 7 Portionen gingen 
sicher auch weg. So marschierten wir dann 
Richtung Ersigen über die Felder. Via Handy 
schauten wir schon mal was es Kulinarisch 
so in Ersigen gab. Der Bären schien uns sehr 

passabel zu sein. Wir wurden nicht enttäuscht. 
Nun stellte sich die Frage: Marschieren wir nach 
Kirchberg der Strasse entlang oder lieber durch 
den Wald nach Burgdorf? Das Ziel war schnell 
mit Burgdorf definiert. Das Wetter war richtig 
angenehm. Langsam trafen wir auch wieder auf 
div. Turner und Turnerinnen.  

Das Ziel nächstes Jahr ist schon festgelegt mit 
Ursenbach. Wir klärten auch gleich was berück-
sichtigt werden müsste: Kaffeehalt wäre schon 
nicht schlecht und es sollte auch ein Restaurant 
sein, in dem es Fish and Chips geben sollte. Wir 
machten auch ab, dass wir alle wieder dabei 
sein würden.  

Michelle und ich können jetzt auch «Turnfahrt».
 

Die Reiseleitung: Renate 
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Langete - Cup vom 25. Mai 2024 
Am 25. Mai 2024 fand der Langete-Cup statt. 
Wir durften zahlreiche Gymnastinnen und über 
200 Besucherinnen und Besucher herzlich be-
grüssen. Neben den Einzelauftritten in der Ka-
tegorie P1-P6 traten auch die Gruppen G1-G4 
auf. In der Kategorie P1 startete von unserem 
Verein Milena Kumar als die jüngste in der Wett-
kampfgruppe ohne Handgerät und holte sich 
den 7. Platz, gefolgt von Kategorie P2 mit dem 
Reifen, geturnt von Ackermann Isabel (14), Bu-
ser Alessia (28), Hushlevska Mariia (19), Stadnyk 
Violetta (23) und Zemko Liza (13). In der Katego-
rie P3 präsentierten sich vier Gymnastinnen mit 
dem Ball: Ancic Antea (2), Arya Manushi (16), 
Marti Michelle (29) und Saljiji Suela (19). Im P4 
bestaunten wir eine Übung mit dem Band von 
Nyfeler Michelle (14). In der Kategorie P3 Nati-
onal mit und ohne Handgerät traten Nietlispach 
Alexandra (3), Darmon Eva (5), Da Silva Moreira 
Amalia Ishwari (7), Käser Veronika (4) und Rosé 
Arina (8) an. Unsere Gruppe Regional G1, be-
stehend aus Ancic Antea, Arya Manushi, Marti 
Michelle, Saljiji Suela und Sägesser Leonie, hol-
te sich den 1. Platz in ihrer Kategorie. Dieser 
Heimwettkampf war für uns auch dieses Jahr 

eine grosse Bereicherung an Erfahrungen. Wir 
möchten uns ganz herzlich bei allen Beteiligten 
für ihr grosses Engagement bedanken. Es war 
wieder einmal ein unvergessliches Ereignis in 
unserem Vereinsleben. 

Rhythmische Gymnastik STV RG  
Langenthal 
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Schweizer Meisterschaften der Rhythmi-
schen Gymnastik vom 1. / 2. Juni 2024 in 
Winterthur 
Diesen Frühling haben wir etwas gewagt und et-
was erreicht. Unsere Gruppe G1 (Ancic Antea, 
Da Silva Moreira Amalia Ishwari, Marti Michel-
le, Saljiji Suela und Sägesser Leonie) hat sich 
mit dem achten Platz für die Schweizer Meis-
terschaften qualifiziert. Am Wochenende vom 
1. und 2. Juni 2024 fanden in Winterthur in der 
Axa Arena die Schweizer Meisterschaften statt. 
An diesem spannenden Wochenende holte sich 
die Gruppe den 9. Platz. Wir gratulieren unseren 
Mädchen und den Trainerinnen für diese gross
artige Leistung und sind unendlich stolz. Eine 

ausgezeichnete Leistung zeigten unsere Mäd-
chen, die in den RLZ trainieren. Zimmermann 
Lee Ann wurde an diesem Tag Schweizer Vize-
meisterin in der Kategorie P3, und Nietlispach 
Alexandra erreichte in derselben Kategorie den 
17. Platz. Käser Veronika und Nietlispach Al-
exandra traten zudem in der Kategorie Gruppe 
G2 mit dem Band für RG Holbein Basel auf. Die 
Gruppe holte sich den 6. Platz. Das sind gran-
diose Erinnerungen, welche nie verblassen!
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Hunziker Optik  4900 Langenthal  
Telefon 062 923 34 34   www.hunzikeroptik.ch

P
lü
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peter jacobs 
coiffeur & inhaber

tel. 062 922 16 08 
lotzwilstrasse 4 

4900 langenthal

info@beautycenter.ch 
www.beautycenter.ch

c o i f f e u r
l a n g e n t h a l

b e a u t y

c e n t e r

tel. 062 922 16 08
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Turnfahrt Männerriege
Traditionsgemäss führt die Männerriege des 
STVL an Auffahrt eine eigene Turnfahrt durch. 
Dies war auch in diesem Jahr der Fall. Die 
grösste Neuerung war wohl das Anmeldever-
fahren, welches Online mittels nuudel durch-
geführt wurde und von gestanden Herren rege 
benutzt wurde. Zu unserer Freude funktionierte 
sogar der Link in der Ausschreibung im Spor-
tissimo (pdf). Das Organisations-Komitee wurde 
dadurch etwas von der administrativen Arbeit 
entlastet und konnte sich voll auf das Programm 
konzentrieren (Routenwahl, Vordegustation, …).
 
Am Donnerstag, 9. Mai 2024 begann die Auf-
fahrt-Turnfahrt mit einer Bahnfahrt von Langen- 
thal nach Zell. Zu Fuss ging es dann der Luthern 
entlang wieder zurück bis nach Hüswil, wo wir 
uns im Gasthof Engel einen währschaften Apéro 
gönnten. Der Käse wurde von Hans Meyer ge-
spendet, der zusammen mit Res Röthlisberger 
auch gleich das Hobeln übernahm. 
 
Gestärkt vom Käse (aber vielleicht etwas ge-
schwächt vom Wein) verliessen wir dann zu 
Fuss das Luzerner Hinterland in Richtung 
Oberaargau. Kurt Ryf hat uns auf teilweise un-
bekannten Wegen sicher und zum Glück ohne 
Umwege zu unserem Mittagshalt, dem Restau-

rant Mohren in Huttwil geführt. Ja, ich weiss, die 
Zeiten ändern sich, aber ich gebe die Hoffnung 
nicht auf, dass nach dem «kleinen Prinz» und 
dem «guten Hirt» irgendwann wieder die ur-
sprüngliche Bezeichnung zurückkehrt, so wie 
das die Berner mit ihrem Wankdorf geschafft 
haben.
 
Nach dem köstlichen Menü samt Dessert und 
den dazugehörenden Getränken ging es dann 
mit uns nur noch bergab. Zu Fuss der Lange-
te entlang bis nach Rohrbach. Zum Abschluss 
der Turnfahrt an Auffahrt gabs nochmals eine 
Bahnfahrt. Das wars bereits für 2024. Um die 
Fortführung des Anlasses in den nächsten Jah-
ren brauchen wir uns wohl nicht zu sorgen. Bis 
2030 sind die Käsespender bereits definiert.

Mario Lauber
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Mittel- und langfristige Planung STV Langenthal
Datum	 Kürzel	 Anlass	 Bemerkungen

16.07.2024 MR + FR Velotour  

05.-11.08.2024 RG 
Sommertrainingslager 2024  
(provisorisch) 

 

24.-25.08.2024 GETU Oberlandmeisterschaften Thun 

31.08.-01.09.2024 GETU Seelandmeisterschaften Lyss 

14.-15.09.2024 GETU TBOE-Meisterschaft Kirchberg 

26.10.2024 STVL Turnveteranentagung TBOE  

02.11.2024 MR & FR Helfereinsatz Stadtlauf Langenthal 

23.11.2024 STVL Delegiertenversammlung TBOE Huttwil 

23.11.2024 MR Geburtstagsparty Zwinglihaus 

Tbd GETU GeTu-Cup (Ab K5) Gstaad 

Dezember GETU GeTu GrandPrix (Ab K5) Innertkirchen 

18.12.2024 MR Jassmeisterschaft  

Kontaktpersonen STV Langenthal:
Präsidentin a.i.: 	 Regula Kneubühler	 062 922 15 81	 kneubuehler@besonet.ch 
Frauenriege	 Regula Kneubühler	 062 922 15 81	 kneubuehler@besonet.ch 
Männerriege	 Christian Vonäsch	 079 392 19 41	 c.vonaesch@besonet.ch
RG/Gymnastik	 Noemi May	 079 246 60 59	 may.noemi.tanja@gmail.com
Getu/VGT	 Anina Hächler	 078 935 26 12	 anina.haechler@hotmail.com
Jugi	 Elmar Strobach	 076 611 17 16	 elmar.strobach@gmx.ch
Mini-Gym	 Renate Lanz	 076 496 11 28	 renate.lanz@bluewin.ch



Sportissimo 3/2024 Seite 19

Unterstrasse 28   ·   3360 Herzogenbuchsee   ·   Tel. 062 961 12 26
Alle hausgemachten Wurstwaren und Schinkenspezialitäten sind glutenfrei!

Kostenlosen Vorsorge-Check machen und Finanzplanung 
Sélect im Wert von 250 Franken geschenkt erhalten.
valiant.ch/vorsorge-check

Valiant Bank AG, Marktgasse 19
4901 Langenthal, Telefon 062 923 69 33

ihr sprung in den ruhestand – 
finanziell abgesichert.

Stark im Sport, Stark im Team!
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CH-4901 Langenthal
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A-Priority

Es lohnt sich immer,  
den Überblick zu behalten.

Ammann Schweiz AG
Herr Peter Buchholz
Eisenbahnstrasse 25
4900 Langenthal

 


